Miyaad ka shakisantahay in ilmahaagu ey leeyihiin

cilada araga, maqalka, ama ey la’yihiin labaduba?

Ku saabsan dabeecada ilmaha laga shakinayo iney la’yihiin

araga
Da’ walba:
1. Wejiyada ma fiiriyo, indhaha ayuu tataagaa
2. Indhaha ayuu xogaa
3. Madax ayuu jeediyaa si uu wax u arko
3 bil jir:
1. Ma dareemi karo wax ka hooseeya ama ka koreeya
madaxiis/madaxeed
2. Hal dhinac kaliya ayuu ka dareemi karaa wax
5-6 bil jir:
1. Indhaha kama raaci karo waxa dhagaagaya
2. Wax masoo gabsan karo
3. Waxa hoo ama kor yaalo wuu soo gabsanaa
4. Muraayada ma iska dhex garanayo

5. Wax ka fog ma garanayo
Da’da weyn:

1. Markuu wax fiirinayo wuxuu xirtaa ama dabooshaa hal il

2. Mafiiriyo sawiraha buuga ku yaalo

3. Joogsiga iyo tilaabadu/guurguurka wuu ku badalmaa hadduu

kor joogo meel kala duwan
4. Wuu ku kufaa/oo ku dhacaa waxa jidka yaalo

Ku saahsan dabeecada ilmaha laga shakinayo iney la’yihiin magalka

1. Ma fiiriyo/ama u jeesto dhawaaq ama cod

. Badanaa wuxuu dhahaa ‘Waa maxat’ ama ‘Hee?’
. Waxey dadka dhahaan ku celi waxaad dhahday

. Waxey u hadlaan si tartiib ah ama si kor ah

. Hal dheg ayey badanaa isticmaalaan, ama hal dheg
ayuu midka hadlaya u jeediyaa

. Ma kala saari karo dhawaaq

. Waxey u baahanyihiin iney u jeestaan qofka
hadlaya si ey u fahmaan waxa la
dhahayo

8. Hadalka iyo luugada ey ka raagaan
9. Waxey leeyihiin goraal aan sii wanaageynin
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Haddii uu ilmuhu ey leeyihin labada cilad ee arag iyo maqal la’aan

1. Kala hadal dhakhtarka iimaha welwelkaas

2. Haddii ey jiraan cilada araga iyo magalka ee la
hubo, iimaha kusoo xir:

3. llmaha kusoo xir Icaawi si aan u koro (dhaladka
ilaa 2 jir ama dugsiga degaankaada (3- da’da weyn)
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IImahaadu miyey leeyihiin cilada arag iyo
magqal la’aanta ee loo yagaano indhoole
iyo dhagoole?

Waa maxay dhagoole iyo indhoole?

Dhagoole iyo indhoole waa labada cilad ee maqgal iyo arag la’aanta
taasoo hela 1 cunug 734 caruur ee dhalato kaasoo u baahan
caawimaad gaar ah ilaa uu ka gaaro 21 jir..

Faahfaahinta isku gabashada ee indole iyo dhagoole ma sheegayso

heerka cilada maqala iyo araga. Faahfaahinta Ohio waxey muujisaa

faahfaahinta isku qabashada oo ah:
Dhego iyo indho la’aanta waxey la micno tahay
waa wax la xirira magalka iyo araga oo daciifsan,
labadan waxey keenaan cilad daran oo hadalka
iyo koritaan kale iyo baahida aah in lagu hayn
Karin barnaamijka waxbarashada gaarka ah
kaligood caruurta dhagoolaha iyo indhoolahaba.

Faahfaahida Ohio ee curiyaannimo kala duwan waxey leedaha erey dhahayo

‘kala duwa, taasi indhoolaha iyo dhagoolaha kama mid yihiin’.

Isticmaali khariidad ku taala buuggan yar sida wax ku haga si aad

utixgeliso haddii ey ilmahaadu ey u baahanyihiin in lagu diiwangeliyo

OCDBE tirakoobka kuwa dhagool iyo indhoole ah oona lagu daro

xisaabta garanka ee kuwa dhagool iyo indhoole ah.
Xusuuta khariidadan waa mida ku hagta kaliya. Ujeedada
tirakooba kuwa dhagool iyo indhoole ah , ma ahan in cunugu
inuu gaarsiiyo heer gaar ah ee araga iyo maqal la’aanta si loogu
daro tirakoobka haddii ey labada cilad ey araga iyo magal
la’aan ey ukeentay cunuga inuu u baahdo waxbarashada,
hadalka iyo koritaan kale.

Tag www.ohiodeafblind.com ku dhufo meesha cagaaran ee
ku goran Cunuga diiwangeli- s aadudhameyso diwangeinta gadka.
Ardeydalagu diveangelyay OCDBE, reerkoodi, kuwa waxbaeadho
siiya iyo kuwa wakiilka ka ah ee caawiya waxey xaq u leeyihiin
adeegyada iyo caawimaada OCDBE.
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Hagaha waalidiinta si ey u ogaadaan ilmaha dhagoolaha iyo indhoolaha ah* Si loogu xisaabiyo kuwa dhagool iyo indhoole ee

garanka
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**20/200 waa indhoole sharci ahaan xagga Ohio.

Magqal

Magal shageynaaya- Caawimaadka magqalka, Habka mar walba lagu celcelinaya, waxey
ku xirantahay tijaabinta iyo hadalka wada hadalka.

Magal aan lagu kalsooneyn - Caawimaadka magqalka, kuma xirna kaliya tibaabinta
wada hadalka, waxaa laga yaabaa in la isticmaalo luugada dhagoolaha sida habka ugu
muhiimsan ee wada hadalka.

Magqal aad u yar — kuma xirna kaliya tibaabinta wada hadalka , waxaa laga yaabaain la
isticmaalo luugada dhagoolaha hadalka, akhriska hadalka,ama isku darka saddexdaba.

Dhagool — Malahan magalka loo isticmaali karo wada hadalkano.

Araga

Arag xiran - arag aan caddayn, wuxuu u baahanyahay far waaweyn, waa inuu ag fariistaa
qofka hadlaya.

Gaabiyaa araga banaanka)- arag fiican, waxaa laga yaaba in kiyaalo la gashto,
dhinacyada si fiican kama arko, ama waxa madaxa ka koreeya ama moxoga ka hooseeya.

Arag yar - waxa kaliya uu agoonsado waa gaabab iyo hoos, waxaa la isticmaalaa galab
lala qabsado oo ku caawiyo aragtida si loo helo alaab daabacan ama degaanka.

Indhool - Malahan araga loo isticmaali karo deegaanka.
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limahaagu miyuu leeyaha labada cilad ee araga iyo magalka?

Si aad u ogaato in ilamagi lagu diiwan gelin lahaa haruunta Ohio, ee
waxbarashada indhoole iyo dhagoole ee (OCDBE) laguna daro xisaabta
garanka indhoole iyo dhagoole raac tilaabooyinkan:

1. Dhinaca bidixda ka fiiri heerka magalka ee ilmaha.

2. Xaga korana ka fiirin heerka araga ee
iimaha.

3. Fiir halka safka iyo leenka iska gooya.

4. Haddii ey iska gooyss halka xarriiga casaan, iimuhu
waa indhoole iyo dhagoole waa in lagu diiwangeliyo
OCDBE oo laguna daro xisaabta garanka ee
indhoole iyo dhagoole

5. Si aad u diiwaangeliso ardeyda OCDBE ee
tirakoobka indhoole iyo dhagoole bal tag
bogawww.ohiodeafblind.comhome page kadibna
ku dhufo meesha cagaaran oo ku goran
“Diiwaangeli ilmaha.” Diwaangelintu wey ka dhamaatay
gadka.

Adeegyada OCDBE:

Tababar lacag la’aan ah iyo kulan sandeed ee
waalidka
Alaab lacag la’aanta iyo kheyraadka

Caawimaad reerka la siiyo si ey uga geyb galaan kulamada
Latalin iyo caawimaad wax ku ool ah

Diiwaangelinta caruuta sidey uga mid ahaadaan xisaabta
garanka ee indhoolaha iyo dhagoolaha
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